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Lese- und Schreibkompetenzen fordern - ein
neues Forschungsprojekt des Zentrums LESEN

Im Anschluss an die dirftigen Resultate der Schweizer Jugendlichen in der Lesestudie PISA 2000 ist in
der Schweiz eine engagierte Debatte geflihrt worden liber Vorkehrungen zur Verbesserung der Lese-
leistungen. Die eingeforderten Massnahmen betreffen insbesondere die Schule. Sie sind zum Teil
aufgenommen im PISA-Aktionsplan, welchen die eidgendssische Kommission der
Erziehungsdirektorinnen und -direktoren (EDK) als Ergebnis von Folgestudien und im Anschluss an
die Beratung mit Expertinnen und Experten verabschiedet hat. Die Diskussionen in den
Bildungsverwaltungen und in den Schulen schliessen meist hier an. Was die Empfehlungen fiir den
Unterricht betrifft, wird z.B. gefordert, dass die Schule sich starker auf das Unterrichten und
Uberpriifen von Lesekompetenzen im Sinne der PISA-Tests konzentrieren solle. Alternativ dazu
stehen Konzepte der Leseférderung, die eher auf die Verbesserung der Lesemotivation von Schii-
lerinnen und Schiilern abzielen. Uber die tatsichlichen Effekte der unterschiedlich ausgerichteten
For-dermassnahmen ist allerdings noch wenig bekannt.

In Kooperation mit dem Departement Bildung, Kultur und Sport des Kantons Aargau BKS fihrt nun
das Zentrum LESEN der Fachhochschule Aargau in den nachsten Jahren ein Forschungsprojekt durch,
das sich mit fachdidaktischen Konzepten der Lese-und Schreibférderung beschéaftigt und das nach
der Wirkung von verschiedenen Methoden auf die Lese-und Schreibmotivationen und -kompetenzen
fragt. Beteiligt sind weiter die Pddagogische Hochschule Solothurn und Bibliomedia Schweiz.

Eine Interventionsstudie iiber die Wirkung von zwei Unterrichtsformen

Das Projekt ist als sogenannte Interventionsstudie konzipiert: Untersucht werden die Wirkungen von
zwei verschiedenen fachdidaktischen Zugangen: Dabei handelt es sich einerseits um ein Lese- und
Schreibtraining, das bestimmte Fertigkeiten gezielt fordern soll («angeleitetes Fordern»). Fiir das
Lesen beispielsweise wird sich dieses Training unter anderem an den PISA-Tests und -Normen
orientieren. Demgegeniiber betrifft der zweite fachdidaktische Zugang offenere Formen der Lese-
und Schreibférderung, wie sie etwa in Bertschi-Kaufmann beschrieben sind.! Welcher Zugang zeigt
nun welche Wirkung? Und wie wirkt die Kombination von beiden Vorgehensweisen, also ein
Unterricht, der offene Formen der Lese- und Schreibforderung mit stark strukturierten und eng
geflihrten Trainings kombiniert?

Das Forschungsdesign sieht zwei sogenannte Ex-perimentalgruppen mit Schulklassen vor, fiir deren
Lehrerinnen und Lehrer Weiterbildungen zu zunachst offenen, spater auch angeleiteten Formen der
Forderung stattfinden (Experimentalgruppe 1) oder ausschliesslich zu angeleiteten Formen der For-
derung (Experimentalgruppe 2). Demgegeniiber stehen die Klassen der Kontrollgruppe, deren
Lehrerinnen und Lehrer in keine besondere Weiterbildung einbezogen sind und die sich am
herkdmmlichen Unterricht orientieren. Diese Lehrpersonen werden also zum Beispiel mit
Lesebuchtexten arbeiten oder mit der ganzen Klasse gemeinsam ein Buch lesen und behandeln.
Unsere Untersuchung konzentriert sich zum einen auf Primarschulklassen im dritten und vierten
Schuljahr, zum anderen auf Klassen im siebten und achten Schuljahr, und dies in jenem Typ der
Sekundarstufe I, welche die geringsten Anforderungen stellt (im Kanton Aargau: Realschule). Fur die
beiden hier erfassten Lesealter ist bekannt, dass Einbriiche der Lesemotivationen und ein - teils
voriibergehender - Riickgang der Leseaktivitdt besonders verbreitet ist.2 Die Wirkungen und die
moglichen Verdanderungen, die als Folge der unterschiedlichen Férdermassnahmen beobachtet
werden, interessieren also gerade in jenen Phasen, welche fiir die Leseférderung eine besondere
Herausforderung darstellen.

Die Abbildung auf Seite 12 zeigt das Design im Uberblick:

Erhebungen werden zu vier Zeitpunkten durchgefihrt. Dabei wird ein Teil der Interventionen (offene
Formen der Forderung) bei der Experimentalgruppe 1 von Anfang an realisiert. Wahrend dieses
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Jahres libernimmt die Experimentalgruppe 2 die Funktion einer Kontrollgruppe. Im 2. Jahr erhalt die
Experimentalgruppe 2 ausschliesslich angeleitete Formen der Forderung. Zum selben Zeitpunkt
beginnt dieselbe Intervention in der Experimentalgruppe 1, bei der die offenen Formen der
Forderung aber parallel weitergefiihrt werden. Neben diesen beiden Gruppen ist auch die erwahnte
kleinere Kontrollgruppe vorgesehen, um explorativ die Wirkungen der Interventionsarrangements
mit einer gar nicht beeinflussten Gruppe zu vergleichen. Zu Beginn des Projekts, vor der
Interventionsphase, findet zum ersten Messzeitpunkt (tO) die Bestimmung der Ausgangslage statt.
Zum Zeitpunkt t1 gegen Ende des ersten Untersuchungsjahres lasst sich also die Wirkung der of-
fenen Formen der Férderung im Vergleich mit den beiden Kontrollgruppen abschatzen. Zum
Zeitpunkt t2 zeigt sich die Wirkung eines kombinierten Arrangements (Experimentalgruppe 1)
gegenlber der Intervention, die einzig auf angeleiteten didaktischen Formen basiert
(Experimentalgruppe 2) und gegeniiber einem Arrangement ohne Intervention (Kontrollgruppe).
Durch die verschiedenen Erhebungszeitpunkte konnen demnach die Wirkungen der Interventionen
im zeitlichen Verlauf erfasst werden. Die Wirkung der Interventionen wird gemessen an den
Verdnderungen in den abhangigen Variablen «Einstellungen», «Verhalten» und «Kompetenz».

Untersuchungsanlage: Offene Leseforderung und/oder Anleitung mittels Training
Die Interventionen, die in den im Untersuchungsplan verschieden eingeteilten Schulklassen erfolgen,
betreffen didaktische Massnahmen, mit welchen der Umgang mit Texten, mithin die Lese- und
Schreibpraxis der Kinder und der Jugendlichen angeregt werden.

Als offene Gestaltungen des Lesens und Schreibens gelten jene Arrangements, die ein interessege-
leitetes Lesen, die individuelle Auswahl von Lesemedien und Lektiiren und die eigenstandige Gestal-
tung der Lesetempi und der Lese- und Schreibwege zulassen und anregen. Sie richten sich nach der
emotionalen Dimension der Lesekompetenz? aus und férdern Affinitaten zur Lesetatigkeit, die oft als
Lesevergniigen, Leselust und je nachdem auch als dsthetische Leseerfahrung bezeichnet werden. Zu
den wichtigsten Elementen gehoren u.a. - ein breites und moglichst attraktives Buch- und
Medienangebot, welches Lesestoffe fir unterschiedliche (u.a. auch geschlechterspezifische) In-
teressen und verschiedene Lesefertigkeiten anbietet: anspruchsvolle poetisch gestaltete Texte und
solche, die niederschwellig zuganglich sind und zur Unterhaltungsliteratur fir Kinder und Jugendliche
gehoren, Sachbicher, Comics und multimediale Versionen. Hilfreich ist hier besonders die
Zusammenarbeit mit Bibliomedia Schweiz.

Die Projektplanung in der Ubersicht
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- freie Lesezeiten, die im Stundenplan regelmassig vorgesehen sind und wahrend derer zum einen
Leseanimationen, Anregungen zu Lektliren stattfinden, in denen zum anderen aber vor allem Zeit
und Raum fir die individuellen Lektiiren bleibt.

- eine ausgiebige Vorlesepraxis, in welcher den Kindern und Jugendlichen Texte so prasentiert wer-
den, dass sie horend und je nachdem auch mitge-staltend mit Texten vertraut werden.

- das Fiihren eines Lesetagebuchs und damit die enge Verbindung von Lesen und Schreiben in per-
sonlich gestalteten Dokumenten, in denen die Leserinnen und Leser Erfahrungen mit ihren Lektiren,
erinnerte Geschichtenteile oder Fakten erzahlend und kommentierend festhalten. Unter
angeleiteten Formen des Lesens und Schrei-bens verstehen wir jene enger konzipierten Férder-
massnahmen, welche die Strategien im Umgang mit Schrift entwickeln und stabilisieren sollen. Sie
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betreffen die Lesefertigkeit, das Textverstehen, das Schreiben nach Anleitung und zielen in erster
Linie auf die kognitiven Dimensionen der Lesekompetenz. Im Zentrum stehen hier

- Leselibungen, eine wiederholt nutzbare Anlage mit Ubungssets. Hier werden insbesondere Wahr-
nehmungsfahigkeiten und -fertigkeiten im Hinblick auf eine verbesserte Lesetechnik und das
Sinnverstehen geschult. Zur Anwendung kommen insbesondere solche Ubungsarrangements, die
spielerisch als Leseparcours ausgestaltet werden kénnen.

- Anleitungen zum Textverstehen, mit welchen Lesewege im einzelnen Text vorgeschlagen und von
Station zu Station strukturiert werden

- und in Erganzung dazu auch Schreibaufgaben, welche differenzierte Anforderungen stellen und
damit den unterschiedlichen Leistungsmoglichkeiten der Kinder und Jugendlichen innerhalb der
Klassen Rechnung tragen, u.a. Aufgaben zur Unterstiitzung bzw. Erweiterung von Satzbildung, von
Textplanung und Wortschatz.

Erhebungsmethoden

Erhoben werden bei den Schiilerinnen und Schiilern zu verschiedenen Zeitpunkten Einstellungen
zum Lesen und Schreiben, Haufigkeiten des privaten Lesens und Schreibens, sowie Lese- und
Schreibkompetenzen. Ebenso muss zu Beginn der Studie die kul-tur- und sprachfreie
Intelligenzleistung gemessen werden, denn dieser Faktor hat sich bisher als der starkste Pradiktor fir
die Leseleistungen herausgestellt.* Als Erhebungsinstrument wird der sprach-und kulturfreie
Grundintelligenztest CFT 20 verwendet.®

Neben der Intelligenz wird in unserer Studie auch die Variable «soziodkonomische Schicht» kontrol-
liert, denn der Einfluss der sozialen Zugehorigkeit auf die literale Sozialisation und die literalen Kom-
petenzen ist umfassend dokumentiert.®

Die Dimension «Einstellung zum Lesen und Schreiben» wird in einem Fragebogen fiir Schiilerinnen
und Schiler erhoben. Dort finden sich beispielsweise Frageblocke tiber die Quantitat des privaten
Lesens und Schreibens, das personliche Beteiligt-Sein beim Lesen, Gber Leseinteraktionen in der
Familie sowie die Einstellung der Kinder/Jugendlichen dazu u.s.w. Im Fragebogen werden aber auch
andere Bereiche erfasst, wie etwa Mediennutzung oder Geschlech-terrollenvorstellungen und
andere.”

Fir die Kompetenzmessungen im Lesen und Schreiben verwenden wir verschiedene Tests:

Das Lesen auf Satzebene bilden wir einerseits mit dem sogenannten Stolperwortertest von Wilfried
Metze (weiterentwickelt von Hans Briigelmann) ab, einem Instrument, das von der 3. Klasse an bis
ins Erwachsenenalter eingesetzt werden kann.?

Fir das Textverstehen verwenden wir andrerseits den Leseverstandnistest fur Elementarschiiler.®
Schliesslich ist am Zentrum Lesen die Erstellung eines Testinstruments in Arbeit, das sich einerseits
an den kognitiv ausgerichteten PISA-Aufgaben orientiert, das aber andererseits zusatzlich
Dimensionen enthalten soll, die das Ausmass des Verstehens von Motiven und Gefiihlen von
handelnden Personen erfassen.

Die Schreibkompetenzen versuchen wir tiber Selbsteinschdtzungen der Kinder/Jugendlichen zu
erfassen. Die Ausarbeitung eines leicht handhabbaren objektiven Erhebungsinstruments zur
Erfassung von Schreibkompetenzen ist momentan noch in der Planungsphase.

Ziel der Studie ist, die Wirkung von offenen bzw. angeleiteten Formen der Férderung von Lesen und
Schreiben auf die Motivation und die Kompetenzen von Schiilerinnen und Schiilern zu erforschen.
Dazu werden die Verdanderungen beziglich Einstellungen, Verhalten und Leistungen tber zwei
Schuljahre hinweg zwischen den verschiedenen Untersuchungsgruppen statistisch verglichen.

Die didaktischen Materialien, die im Projekt entwickelt und erprobt werden, stehen spater allen In-
teressierten zur Verfligung.
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Das Projekt in der Ubersicht

«Lese- und Schreibkompetenzen férdern» Ein Projekt der Fachhochschule Aargau, Zentrum Lesen,
in Kooperation mit dem Departement Bildung, Kultur und Sport des Kantons Aargau, der
Padagogischen Hochschule Solothurn und mit Bibliomedia Schweiz

Nach den Ergebnissen aus PISA 2000 ist die Dringlichkeit der Verbesserung von Sprach- und
Schriftfahigkeiten offenkundig. Die EDK schldagt denn auch Massnahmen vor; liber deren
tatsdchliche Effekte weiss man allerdings noch wenig. Insbesondere ist strittig, mit welcher Art
von Férderkonzepten bessere und stabilere Lese- und Schreibfahigkeiten bei Kindern und
Jugendlichen erreicht werden kénnen: mit einer offenen, animierenden Férderung oder mit
Trainingsformen, bei denen systematisch geiibt wird. Das Projekt strebt hier eine Klarung an, auf
deren Grundlage Entscheide in der Bildungsplanung und in der Unterrichtspraxis getroffen werden
kdnnen. In einer Interventionsstudie mit zweierlei Experi-mentalgruppen werden Effekte der
Forderung in den beziiglich Lernmotivationen problematischen Altersphasen ermittelt. Das Projekt
untersucht je 14 Klassen im 374. und 778. Schuljahr im Rahmen von Anlagen, in welchen offene
und angeleitete Sprachforderung realisiert und auf ihre Wirkungen bei den Lernenden iiberpriift
wird. Leistungsmessungen erfolgen zu verschiedenen Zeitpunkten und mit unterschiedlichen
Verfahren.

Im engen Zusammenhang mit den Forschungsarbeiten entwickelt das Projekt zudem Handrei-
chungen zur Lese- und Schreibforderung, welche der breiten Praxis zur Verfiigung gestellt werden.
Leitung: Prof. Dr. Andrea Bertschi-Kaufmann, Prof. Dr. Hansjakob Schneider (Zentrum Lesen, FHA)
Mitarbeit: Petra Hagendorf, Maria Riss, Thomas Sommer (Zentrum Lesen, FHA), Gerd Kruse (PH
Solothurn)

Projektgruppe: 64 Lehrerinnen und Lehrer aus Primar- und Realschulen im Kanton Aargau
Informationen: www.zentrumlesen.ch
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